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IRUNEAN, 2018ko Otsailaren 5ean

GAIA: Haur (10-11 urte) eta Gazte (12-13 urte) kategorietako Nafarroako Kumite Txapelketako deialdia eta Kimu
(8-9 urte) kategoriari zuzendutako Kirol Hastapen Ikastaroa Nafarroako XXXI. Karate Kirol Jokoekin
lotuta.

Txapelketa Irufieko Arrosadia Udal Kiroldegian (Taxoare k. z/g) martxoaren 11n 10:00etan izango da.

HAUR KATEGORIAKO KUMITE (2007tik 2008ra arte jaiotakoak):
e Gutxienez, gerriko berdea izan beharko dute
o Gizonezkoen lehiaketaren pisuak (5) -30 Kg. -35 Kg. -40 Kg. -45 Kg. y +45 Kg.
o Emakumezkoen lehiaketaren pisuak (4) -30 Kg. -36 Kg. -42 Kg. y +42 Kg.

GAZTE KATEGORIAKO KUMITE (2005etik 2006ra arte jaiotakoak):
e Gutxienez, gerriko urdina izan beharko dute
e Gizonezkoen lehiaketaren pisuak (6) -36 Kg. -42 Kg. -48 Kg. -54 Kg. -60 Kg. eta +60 Kg.
o Emakumezkoen lehiaketaren pisuak (5) -37 Kg. -42 Kg. -47 Kg. -52 Kg. eta +52 Kg.

KIMU KATEGORIAKO KIROL HASTAPEN IKASTAROA (2009tik 2010era arte jaiotakoak)
e Gutxienez, gerriko laranja izan beharko dute
Deituak izan ondoren, ekipamendu egokiarekin agertzearen ardura soilik kirolariarena izango da eta
okertuz gero, kanporatuak izan baino lehen, minutu bat izango dute aldatzeko.

Federazioa ez da arduratuko kirolariei ekipamendua emateaz.

Parte hartuko duten kirolari guztiek, laguntzaileek, teknikariek, klubek eta arbitroek 2017-2018ko lizentzia
federatiboa indarrean izan beharko dute eta modu berean gogorarazten da tramitazioak egun batzuk behar dituela.

INSKRIPZIOAK: Otsailaren 25eko (igandea) 22:00ak arte gaurko On lineko Rockthesport
sistemaren bitartez.

MESEDEZ, KONTUAN IZAN INSKRIPZIO EPEA EZ DELA LUZATUKO

COACH: Akreditatutako coach-ak lehiaketaren zonaldean egon ahalko dira soilik deituak izan
badira, eta beti ere zehaztutako tokian egonda.

Besterik gabe, agur bero bat,
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Alfredo Irisarri lzu
Nafarroako Karate eta D.E. Federazioko Presidentea.




